


 

Пояснительная записка 

 к учебному плану групп очно-заочной формы обучения 
Учебный план структурного подразделения Центр образования муниципального 

казенного общеобразовательного учреждения средняя школа № 1 г.Дубовкисоставлен на 

основе документов:  
 Приказ  Министерства  образования  РФ  от  05.03.2004  №  1089  «Об
утверждении Федерального компонента государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;

 Приказ Министерства образования РФ от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении 

Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

общеобразовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования»;

 Приказ Министерства науки и образования от 7 ноября 2013 г. № 1468 «Об 

утверждении примерных учебных планов общеобразовательных организаций Волгоградской 

области» (с изменениями на 28.05.2015)

 Письма Министерства образования и науки от 31.03.2014 г. № 253 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»;

 Письма Министерства образования и науки от 29.04.2014 № 08-548 «О федеральном 

перечне учебников»;

 Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях ( СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденные постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. 
№ 189 

 Приказа Министерства образования и науки Волгоградской областиот 07.11.2013 г. 
№ 1468 «Об утверждении примерных учебных планов общеобразовательных организаций 
Волгоградской области»(в редакции приказа комитета образования и науки Волгоградской 
области от 28.05.2015 г. № 752) 

 
 
Учебный план регламентирует объемы учебного времени, отведенные на освоение 

основных общеобразовательных программ по ступеням обучения. Учебный план рассчитан 

на очно-заочную и заочную формы обучения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Структура  учебного плана и особенности его содержания по ступеням обучения. 
 
 

 

 

 

Задачи Учреждения: 
 

 развитие у учащихся положительной мотивации учения, поскольку у многих из них 

есть разрыв в обучении и потерян интерес к учебе до приема в Учреждение;

 ликвидация пробелов в знаниях;

 социальная поддержка и реабилитация.
 
Учебный план и логика его построения отражают основные задачи и цели, стоящие 

перед общеобразовательным учреждением, создают возможности для развития способностей 

учащихся с учетом их интересов и психологических особенностей. Педагогической основой 

учебного плана являются: полнота, целостность (внутренняя взаимосвязь компонентов), 

преемственность между уровнями и классами (годами) обучения, гибкость, наличие резерва, 

отсутствие перегрузки, четкая направленность плана с учетом реальных возможностей 

класса, учащихся, методической, материально-технической базы Учреждения. 
 
 

Основное общее образование (7 – 9 классы) 
 
Цель – сформировать у учащихся базовые знания основ наук, способствовать 

дальнейшему духовному и физическому развитию, выявить способности и склонности, 

создать условия для саморазвития и самоопределения учащихся. 

При переходе на основное общее образование обеспечивается преемственность в 

содержании, организации и средствах обучения, расширение содержания образования, 

активизация познавательной деятельности учащихся с помощью индивидуальных 

консультаций. 

Учебный план представлен предметами: русский язык, литература, иностранный язык, 

математика, информатика и ИКТ, история, биология, физика, химия, география, 

обществознание (включая экономику и право), основы безопасности жизнедеятельности, 

искусство, технология, физическая культура. 
 
Учебный предмет математика реализуется через модуль «Алгебра» и модуль 

«Геометрия», которые изучаются параллельно. 
 
Учебный предмет история в 9 классе реализуется через модуль «Истории России» и 

модуль «Всеобщей истории», которые изучаются последовательно. 
 
Содержание образования обеспечивается рабочими учебными программами, 

разработанными на основе примерных программ. 
 
Учебный план для 7 – 9 классов ориентирован на 3-летний нормативный срок освоения. 



 

 

Среднее общее образование (10 – 12 классы) 
 
Учебный план представлен предметами: русский язык, литература, иностранный язык, 

математика, информатика и ИКТ, история, биология, физика, химия, география, 

обществознание (включая экономику и право), основы безопасности жизнедеятельности, 

мировая художественная культура, технология, физическая культура. 
 
Учебный предмет математика реализуется через модуль «Алгебра и начала 

математического анализа» и модуль «Геометрия», которые изучаются параллельно. 
 
Учебный предмет "История" в системе общего образования изучается через 

реализацию учебных курсов "История", "История России" и "Всеобщая история"Обучение 

на уровне среднего общего образования обеспечивается рабочимиучебными программами, 

разработанными на основе примерных общеобразовательных программ. 
 
Учебный план среднего общего образования ориентирован на 3-х летний нормативный 

срок освоения. 

 

 

Организация образовательного процесса 
 
Образовательный процесс план структурного подразделения Центр образования 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения средняя школа № 1 

г.Дубовкиорганизован в соответствии с Уставом МКОУ СШ № 1 г.Дубовки. 
 
Основными формами организации учебной работы при очно-заочной и заочной форме 

обучения являются уроки, групповые, индивидуальные консультации и зачеты. 

Минимальная наполняемость заочной группы – 9 учащихся. 
 
При очно-заочном обучении годовые оценки выводятся на основании зачетных. Зачеты 

сдаются всеми учащимися. К сдаче зачетов допускаются учащиеся, выполнившие 

предусмотренные программой практические и лабораторные, а так же контрольные, 

зачетные работы по данному учебному предмету. Результаты этих работ учитываются при 

выведении общей оценки за зачет (зачетный раздел). 
 
Формы проведения зачетов определяются учителем и могут быть устными, 

письменными и комбинированными. 
 
Прием зачетов проводится в рамках часов, выделенных на изучение данного предмета. 
 
Продолжительность учебного года составляет 36 недель. 

Учебные часы распределяются в течение 4-х учебных дней. 

 

При заочной форме обучения на прием одного зачета (письменной работы) отводится 

1/3 академического часа. В учебный план включается 70% от объема часов, отведенных на 



прием устных и письменных зачетов. Форма проведения зачета определяется учителем в 

соответствии с рабочей учебной программой. 

Для определения количества годовых часов по предметам на двух и более человек (до 8 

включительно) число часов, указанных в учебном плане, увеличивается в соответствующее 

количеству учащихся в группе число раз. 
 
Продолжительность уроков – 45 минут, перемен – 5-15 минут. 
 
Реализация учебного плана обеспечена необходимым количеством педагогических 

кадров. Учебный план обеспечен необходимыми УМК согласно Федеральному перечню 

учебников. 

Государственная итоговая аттестация в 9, 12 классах проводится в соответствии со 

сроками, установленными уполномоченными организациями управления образованием. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план структурного подразделения Центр образования 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения средняя 

школа № 1 г.Дубовки  основное общее образование 

(очно-заочная форма обучения) 

 

 

Предметные 

области 
Учебный предмет 

уровень 

програм

мы 

 

Класс/количество часов 

в неделю  
 

7 8 9 
 

Итого  

 
 

     
 

Инвариантная часть (базисный федеральный компонент)  
 

Русский язык и 
литература 

Русский язык базовый 3  2 2  7 
 

Литература базовый 2  1,5 2  5,5 
 

Иностранные языки Иностранный язык базовый 3  2 2  7 
 

Математика и 

информатика 

Математика: 
алгебра и начала 
анализа 
геометрия 

базовый 

4: 
2,5 

         1,5 

4: 
2,5 

      1,5 

4: 
2,5 

      1,5  12 
 

Информатика и ИКТ базовый 0  0,5 1,5  2 
 

Естественно-научные 

предметы 
Биология базовый 2  1,5 1,5  5 

 

Физика базовый 2  1,5 1,5  5 
 

Химия базовый -  1,5 1,5  3 
 

Общественно-
научные предметы 

География базовый 2  1,5 1,5  5 
 

История базовый 2  1,5 1,5  5 
 

Обществознание базовый 0,5 0,5 0,5  1,5 
 

Искусство Искусство базовый 0,5 0,25 0,25  1 
 

Технология Технология базовый 0,5  0,5   1 
 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

базовый 

- 0,5  0,5 

 

 

 

Физическая культура 
базовый 

0,5  0,5 0,5  1,5 
 

Всего часов базовый 22  19,75 20,25 62 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Математика и 
информатика Информатика и ИКТ 

базовый 
1 - - 1 

 

Общественно-
научные предметы Обществознание 

базовый 0,5 0,5 0,5 

1,5 
 

ИГК Индивидуальные и 

групповые консультации 

по русскому языку 

базовый 

- - 1 1 
 

Индивидуальные и 

групповые консультации 

по математике 

базовый 

- - 1 1 
 

Всего часов 1,5 0,5 2,5 4,5 
 

Итого часов по плану 23,5 20,25 22,75 66,5 
 

Минимальный объем годовой учебной нагрузки 22 19,75 20,25 62 
 

Предельно допустимая годовая аудиторная учебная 

нагрузка 26 26 26 78 
 



 

 

Учебный план структурного подразделения Центр образования 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения средняя 

школа № 1 г.Дубовки среднее общее образование 

(очно-заочная форма обучения) 

 

     Общее кол- 
 

 
10 

 
11 12 

во часов на 
 

Учебный предмет 
 

весь уровень  

    
 

     обучения 
 

  Класс/количество часов за учебный год 
 

Инвариантная часть (базисный федеральный компонент)  
 

Русский язык 72  72 72 216 
 

Литература 72  72 72 216 
 

Иностранный язык 36  36 72 144 
 

Математика 108  108 108 324 
 

Информатика и ИКТ 36  36 36 108 
 

Биология -  36 36 72 
 

Физика 72  36 72 180 
 

Химия 36  36 36 108 
 

География 36  - - 36 
 

История 72  72 72 216 
 

Обществознание 36  36 36 108 
 

Мировая художественная 
18 

 
36 - 54  

культура 
 

 

     
 

Основы безопасности 
18 

 
36 - 54  

жизнедеятельности 
 

 

     
 

Технология 18  - - 18 
 

Физическая культура 18  - - 18 
 

Всего часов 648  612 612 1872 
 



 

Распределение зачетов по учебным предметам  

на 2018 – 2019 учебный год 

 

Учебные предметы 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс 11 класс 12 класс 
 

       
 

Русский язык 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 
 

Литература 2/1 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 
 

Иностранный язык 1/2 1/2 1/2 1/2 1/2 2/2 
 

Информатика и ИКТ 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 
 

История 1/2 1/2 1/2 2/1 1/2 2/2 
 

Обществознание - 1/1 1/1 1/1 1/1 2/2 
 

Математика 3/3 2/4 2/4 2/4 2/4 2/4 
 

География 1/2 1/2 1/2 1/2 - - 
 

Биология 1/1 1/1 1/1 - 1/1 1/1 
 

        

Физика 1/2 2/2 2/2 2/2 2/1 2/2 
 

Химия  1/2 1/2 1/2 1/2 1/2 
 

Искусство (мхк) 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1  
 

Основы безопасности  
1/1 1/1 1/1 1/1 

 
 

жизнедеятельности 
  

 

      
 

Технология 1/1 1/1 1/1 1/1   
 

Физическая культура 1/1 1/1 1/1 1/1   
 

Итого 14/17 19/25 19/25 19/23 16/20 17/20 
 

       
 

 

Примечание:  в числителе – количество зачетов за 1 п/г, 

в знаменателе – количество зачетов за 2 п/г. 
 
 
 
 
 
 
 

 

Директор Л.А.Куракина 


